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AMENTQ
MODALIDADES INDIVIDUAIS

ATLETISMO

Art. 12 O Atletismo sera disputado nos naipes masculino e feminino, entre
os anos de nascimento de 2010 a 2012.

Paragrafo 1°: A competicao de Atletismo sera realizada em pista
oficial de 400m. Paragrafo 2°: A competicao segue as regras da CBAT. As
excecoes serdo esclarecidas no Congresso Técnico, com data a ser
divulgada.

Art. 22 Cada unidade podera inscrever quatro atletas por prova. Cada atleta
poderd participar de 4 (quatro) provas e mais um revezamento.

Art. 32 Serdo disputadas provas as seguintes provas:

Feminino Masculino
o 100 metros rasos o 100 metros rasos
o 400 metros rasos o 400 metros rasos
o 800 metros rasos o 800 metros rasos
o 2.000 metros rasos o 2.000 metros rasos
o 80 metros com barreiras o 100 metros com barreiras
o 300 metros com barreiras o 300 metros com barreiras
o Revezamento 4 x 100 metros o Revezamento 4 x 100 metros
o Salto em altura o Salto em altura
o Salto em distancia o Salto em distancia
o Arremesso de peso o Arremesso de peso
o Lancamento de Dardo (550g) o Lancamento de Dardo (700g)

Art. 42 As provas e atletas devem seguir as seguintes orientacdes:

a) Os pregos para sapatilhas deverao ser de 0,3 a 0,5 milimetros.

b) Na prova de 100 metros com barreiras masculino, a distancia da
primeira barreira é de 12m e as demais 8,5m, com altura de 0,84 metros.
c) Na prova de 80 metros com barreiras feminino, a distancia da
primeira barreira é de 12 metros e entre as demais sera de 8,00 metros,
com altura de 0,76 metros.

d) Na prova de 300 metros com barreiras masculino e feminino, a
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ELros N0 masculino.
A prova de arremesso de peso sera de 4 kg para o masculino.
f) A prova de arremesso de peso serd de 3 kg para o feminino.

Art. 52 A classificagao na modalidade de Atletismo serd obtida por meio da
somatdria dos pontos dos 12 (doze) primeiros lugares em cada prova,
adotando-se o seguinte critério:

12 Lugar — 14 pontos;

22 Lugar — 09 pontos;

32 Lugar — 07 pontos;

4° Lugar — 06 pontos;

59 Lugar — 05 pontos;

62 Lugar — 04 pontos;

72 Lugar — 03 pontos;

82 Lugar — 02 pontos;

92 Lugar — 01 ponto;

102 Lugar — 01 ponto;

112 Lugar — 01 ponto;

122 Lugar — 01 ponto.

Art. 62 A premiacao se dara da seguinte forma:
o Chave ouro- do 1° ao 3° colocados gerais;

Art. 72 Em caso de empate na contagem de pontos para a classificagao por
equipe, vencera aquela que obtiver o maior nimero de 12 colocagdes nas
provas realizadas, persistindo o empate, vencera a equipe que obtiver o
maior numero de 22 colocacdes nas provas realizadas, o maior numero de
32 colocagdes, 42 colocagOes, 52 colocagOes, 62 colocagdes, nesta ordem.

Art. 82 No Salto em Altura serdo realizadas 3 (trés) tentativas em cada
altura, em ordem de chamada e de forma alternada. A medida inicial da
baliza sera definida no congresso técnico que antecede a competicao.

Art. 92 No Arremesso de Peso serd realizada 3 (trés) tentativas
classificatdrias por atleta e mais 3(trés) tentativas para os oito mais bem
colocados na fase de classificagdo, em ordem de chamada e de forma
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DANCA

Art. 102 A OMB de Danca tera dois formatos: um competitivo e um
de festival (apenas apresentacdes/mostras), tendo a equipe/
unidade a livre opgao de escolha de participagao no momento da
inscricdo, porém se nao se obtiver o minimo de 3 (trés) coreografias
inscritas num mesmo género e subgénero, automaticamente as
inscritas terao carater de festival, ou seja, a competicao so
acontecerd com no minimo, 3 coreografias concorrentes.

Art. 112 Os trabalhos que terdao carater competitivo serdao avaliados
por profissionais de renome no cenario da danga. As coreografias
serdo avaliadas, de forma construtiva, pela comissao julgadora,
respeitando-se os seguintes quesitos de acordo com a modalidade
e categoria:

- Figurino

- Musicalidade

- Conjunto

- Composicao coreografica

- Técnica

- Expressividade

Paragrafo 12 Ao final das apresentacdes as fichas avaliativas serao
entregues aos coredgrafos.

Art. 122 A mostra contemplara os géneros:

v Ballet Classico (Possibilidade de utilizacdo da Meia ponta e Ponta)
v Jazz;

v Danga Contemporanea;

v Dangas Urbanas;

v Estilo livre;

v Subgéneros: solo, duo ou conjunto (minimo 03 bailarinos).

Art. 132 Nos géneros Jazz, Dangas Urbanas e Estilo livre serdao permitidos
o uso de acrobacias, independentemente do nivel destas para o
enriguecimento coreografico.
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escola/colégio poderd inscrever até 24 alunos (as),
independnete do género.

Os grupos deverao encaminhar os dados devidamente preenchidos
conforme Ficha de Inscrigdo.

Art. 152 O tempo da coreografia informado na ficha de inscricao
deverd ser o mesmo no dia da apresentacdo, tendo como maximo:
- 3 minutos de durag¢ao para Solo;

- 3 minutos para Duo;

- 5 minutos para Conjunto.

O tempo, tanto para montagem, assim como para a retirada do
cenario, ndo podera exceder o tempo limite de acordo com seu
subgénero.

Art. 162 Cada grupo terd o dobro do tempo de sua(s) coreografia(s)
parareconhecimento do palco, conforme escala e data programada
pela organizacao.

E imprescindivel a pontualidade dos grupos nos horarios das
passagens de palco, caso contrario ele podera perder sua
passagem.

Caso nao seja possivel comparecer, pedimos que nossa
equipe seja previamente avisada.

Art. 172 A mdusica utilizada na apresentacdo devera ser
encaminhada por e-mail no formato mp3 e salva com o nome
referente a coreografia, até o dia XXXX para o e-mail
anderson.ferreira@maristabrasil.org. No dia da apresentacao, é
obrigatdria a presenca de um responsavel pelo grupo na cabine de
som, ele deve comparecer com antecedéncia de trés coreografias.
*Pedimos para que no dia da apresentacao o responsavel também
tenha em maos a musica em pendrive no formato mp3, caso haja
algum imprevisto.

Art. 182 A utilizacdo de cendrio ou elementos cénicos dependerd da
aprovacao da organizacdo da Mostra, depois de justificada a
necessidade deles. Nao serd permitido o uso de animais de qualquer
espécie, agua, purpurina, elementos com fogo, serpentinas ou
qgualquer outro tipo de material que impossibilite a limpeza do
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7192 Durante a passagem, ndo haverd iluminacao disponivel. A
iluminacdo da Mostra serd igual para todos as coreografias,
podendo ser orientada por um responsdavel do grupo ao técnico de
luz do evento.

Art. 202 Cada grupo tera direito a trés acompanhantes sendo eles
um coredgrafo ou diretor, e um assistente.

Art. 212 As coreografias serdao premiadas por género e
subgénero com:

Medalha de Ouro — para o primeiro lugar

Medalha de Prata — para ao segundo lugar

Medalha de Bronze — para o terceiro lugar.

Paragrafo unico: A avaliacao nao descarta a possibilidade de
empate entre coreografias do mesmo género e subgénero, assim
havera premiacao para todos os bailarinos caso o empate aconteca
nas trés primeiras colocacgoes.

Art. 222 Todos os trabalhos apresentados na Mostra, deverao

ser direcionados ao publico infanto-juvenil com temas e musicas
adequados para estas faixas etarias.

GINASTICA RITMICA

Art. 232 O evento é destinado ao nivel ESCOLAR. O nivel Escolar é um nivel
referente a ginastas que ainda nao participam de Campeonatos Brasileiros,
Torneios Nacionais/Regionais ou Campeonatos estaduais Niveis 1, 2 ou 3.

Art. 242 N3o poderao participar:

a) Ginastas que participam ou participaram de Campeonatos Brasileiros,
Torneios Nacionais, Torneios Regionais ou Campeonatos Paranaense Nivel
1, 2 ou 3,Individual ou Conjunto/Duplas/Trios, em qualquer categoria, nos
ultimos 4 (quatro) anos.
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Art. 252 Serd de responsabilidade de cada unidade escolar a correta
inscricdo no nivel e na categoria de cada ginasta sob pena de
desclassificacdo da mesma em caso de inscricao incorreta. Se for
comprovada que a inscricdo da ginasta esta irregular no campeonato, sendo
na categoria e/ou no nivel, a ginasta sera desclassificada.

~ COMPETICAO INDIVIDUAL

APARELHOS E CATEGORIAS ESCOLAR - INDIVIDUAL
PRE-INFANTIL INFANTIL ABERTA
10 e 11 anos 12 e 13 anos A partir de 14 anos

™ e CS

*Nao havera competicao na categortia pré-infantil na OMB 2025.

Art. 262 Programacdo/concurso:

1. Competicao Individual Geral (Apresentacao 1):
- Participam todas as ginastas inscritas.

2. Competicao Por Equipe (Apresentacao 1):

- A equipe serd composta por 03 (trés) ou 04 (quatro) ginastas. O resultado
se da pelo somatdrio das 03 (trés) maiores notas obtidas na apresentagao
1.

- Sera feito o ranking das notas Individual Geral, da maior para menor, para
a premiacao da Equipe Campea Geral e da premiacao Por Equipe.

Art. 272 Premiagao:

1. Individual Geral: serao premiadas com medalhas as ginastas classificadas
do 12 ao 42 lugar por categoria.

2. Por Equipe: troféu para técnicos do 1o ao 3o lugar e medalha para as
ginastas que compdem as equipes do 1 ao 3o lugar.

3. Equipe campea geral:

- Para disputar a premia¢do Equipe Camped Geral, o Colégio/Entidade
deverd ter ginastas nas 02 (duas) categorias, sendo no minimo 01 (uma)
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a pela somatdria dessas pontuagdes. O Colégio/Entidade com a maior
pontuacado serd a Equipe Campea Geral.

- Em caso de empate sera considerada camped o Colégio/Entidade que tiver
0 maior numero de primeiros lugares, persistindo o empate serado
considerados os segundos lugares e assim sucessivamente.

- Para o calculo de pontos do Geral, serd utilizado o ranking das notas
Individual Geral, da maior para menor.

6. Tabela de pontos:

Individual Geral Por Equipe
Ranking Pontos Ranking Pontos

1 15 1 10
2 12 2 8
3 10 3 7
B 9 R 6
5 8 5 5
6 7 6 4
7 6 7 3
8 5 8 2

Regras de desempate: Ndao ha desempate.
Art. 282 Exigéncias técnicas - Nivel Escolar Individual
Segue regulamento da federacao paranaense de ginastica nivel escolar

(https://sge.cbginastica.com.br/ uploads/orgaoAnexo/17TdS| iAV7zPtSrp
H2BmmYQYrdAWm3YW38.pdf)



https://sge.cbginastica.com.br/_uploads/orgaoAnexo/17TdSl_iAV7zPtSrpH2BmmYQYr4Wm3YW38.pdf
https://sge.cbginastica.com.br/_uploads/orgaoAnexo/17TdSl_iAV7zPtSrpH2BmmYQYr4Wm3YW38.pdf
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9% CATEGORIA INFANTIL — MAOS LIVRES
empo de exercicio: 1'15” a 1’30”

REQUERIMENTOS
orsa: Impulso com 1 ou 2 pés e salto com forma bem definida
Corsa fixada. Tronco na vertical. Valor: 0,20
/\ i ou
ou iGrand ecart: preparacdo em chassé, impulso com um pé, e saltar
(uma Grand ecart  [afastando as penas simultaneamente em 180°. Brago contrario
escolha) —_— da perna da frente se posiciona a frente e o outro brago

lateralmente. Tronco na vertical. Valor: 0,30
Prancha |Prancha: perna livre na horizontal e tronco inclinado a frente.

']'° Manter no minimo 2 segundos. Pode ser executado em releve ou
ou pé plano. Valor: 0,30 (em releve) ou 0,20 (pé plano).
i perna  [OU ‘
8D lateral Perna livre lateral com ajuda: perna alta, acima do nivel da
343 (uma com ajuda [cabega, com ajuda. Manter no minimo 2 segundos. Pode ser
escolha) 3 lexecutado em releve ou pé plano. Valor: 0,30 (em releve) ou
-FK 0,20 (pé plano).
@ Passé Pivot en passé (360° ou mais): Perna livre flexionada, joelho na
g- jaltura horizontal posicionado em andeda OU em andeor, tronco
na vertical. Valor: 0,10 a cada 360°.
6 ou ou
Attitude  [Pivot em attitude (360° ou mais): perna livre flexionada na
horizontal atras. O joelho no minimo 90° e tronco na vertical.
\i Valor: 0,20 a cada 360°

Até 03 (trés) dificuldades corporais (opcionais) de livre escolha,
com o valor maximo de 0,50 pts.
Serdo contabilizadas as 03 (trés) dificuldades corporais obrigatdrias e até as 03 (trés) dificuldades
corporais de livre escolha com o maior valor.

W Onda Corporal obrigatéria Anteroposterior ou Posteroanterior.

02 (dois) elementos pré-acrobaticos isolados a livre escolha. Valor: 0,10 cada.

(6 01 (uma) combinacdo de 03 (trés) elementos pré-acrobaticos. Valor: 0,30pts. Podem ser iguais
ou diferentes entre si, porém devem ser diferentes dos isolados.
02 (dois) chainé consecutivos. Valor: 0,20

1. DIFICULDADES CORPORAIS

BD’s livres

° As definicOes e valores das dificuldades obrigatérias e de livre escolha
devem seguir as descrigdes do CoP.

° Penalidade: 0,30 pts para cada dificuldade obrigatdria ausente ou
nao executada de acordo com o COP.

° O valor maximo das DBs de livre escolha é de 0,50 pts. Se uma ginasta
apresenta uma DB com valor maior do que o permitido ela ndo sera avaliada
e tera uma penalidade de 0,30.

° O valor das dificuldades de rotacdo sera avaliado conforme
guantidade de rotacdes executadas, ou seja, o valor da dificuldade nao é
limitado, no entanto o valor da base deve ser respeitado. Os pivots fouettes
serao avaliados até o maximo 0,60.
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a uma penalidade de 0,30 cada.
° As dificuldades de livre escolha podem ser contadas entre as
dificuldades executadas corretamente com o valor mais alto (respeitando o
valor maximo da base). Independente se sdo obrigatérias ou nao.

° Os arbitros (DB) registram todas as BDs realizadas em um exercicio
com um valor superior ou igual a 0,10 e dard a seguinte penalizacao: 0,50
pts por utilizacdo EXCESSIVA de dificuldades corporais (mais de 8
dificuldades) ou penalidade de 1,0 pts por utilizacado EXTREMA de
dificuldades corporais (mais de 10 dificuldades).

2. ONDAS CORPORAIS

° N3ao é autorizado executar ondas corporais totais conectadas a DB.
Caso aparecam, nao serao avaliadas.
° Uma (01) onda total obrigatéria sendo anteroposterior ou

posteroanterior, valor 0,20 pts para a execugao correta. Caso de auséncia
da onda a penalidade sera de 0,30 pts.

3. ELEMENTOS PRE-ACROBATICOS e CHAINE

° Somente serdo contabilizados no maximo 02 (dois) elementos pré
acrobaticos isolados, sendo que devem ser de grupos diferentes (consultar
grupos no CoP). Valor 0,10 pts cada.

° A combinacdo de trés (03) elementos pré-acrobaticos somente é
valida se realizada sem interrupcdes na conexao dos elementos e se
apresenta dinamismo em sua execuc¢ao. Valor 0,30 pts.

° Os elementos executados na combinacdao devem ser de grupos
diferentes dos isolados.

° N3o é permitido executar elementos pré-acrobaticos obrigatdrios
conectados com DBs, caso apareca, nao serd avaliado (nao penaliza).

° Penalizacdo: 0,30 pts para cada pré-acrobatico/combinacdo ausente.
° Obrigatdrio 02 (dois) chainés consecutivos, valor 0,20 pts para a

execucao correta. A auséncia tera uma penalidade de 0,30 pts.
4. ARTISTICO

° Nota: maximo 10,00.
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era utilizada a tabela de faltas artisticas da Confederacao Brasileira
de Ginastica.

5. EXECUCAO
° Nota: maximo 10,00, conforme CoP.

6. TABELA DE PENALIDADES

Banca Elementos Quantidade Penalidade de 0,30
Dificuldades Corporais 1 (uma) de cada Auséncia de cada dificuldade obrigatoéria
Menos de 1 (uma) dificuldade de cada grupo
corporal. Penalidade para cada grupo ausente.

1 (uma) de cada

Dificuldades Livres

DB Maior que 0,50 pts DB com valor base maior que 0,50 pts
1 (uma) Execucdo de DB “Tour let” (cada)
Utilizagdo excessiva de DBs (mais do que 8) —0,50 pts
Utilizacdo extrema de DBs (mais do que 10) — 1,0 pts
Ondas totais 01 (uma) onda livre Menos do gque 1 (uma)
02 (dois)- isolados Menos do que 02 (dois)- Penalidade para cada
. . ausente,
Elementos Pré-Acrobaticos —
DA 1 (uma) — combinagdo 03 .
. Menos do que 1 (uma combinacdo).
(trés) elementos
Chainé 1 (uma) combinagdo Menos do que 1 (uma)

Art. 302 CATEGORIA ABERTA — MAGCAS
Tempo de exercicio: 1’15” a 1’30”

REQUERIMENTOS
X 1
BB T 1 03 (trés) dificuldades corporais, uma de cada grupo corporal,
. om valor maximo de 0,60.
Min 3
Max 6 6 1 (em % ponta)
@ BD's livres Até 04-{quatre} 03 (trés) dificuldades corporais (opcionais) de
livre escolha, com o valor méaximo de 8,50 0,60.
R Elemento Dindmico de Rotagdo (maximo 02)
DA Dificuldades do Aparelho (minimo 01, maximo 10)

1. DIFICULDADES CORPORAIS

° As defini¢des e valores das dificuldades obrigatdrias e de livre escolha
devem seguir as descricdes do CoP.
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O valor das dificuldades de rotacdao serd avaliado conforme
guantidade de rota¢cdes executadas.

° “Tour lent” ndo sao permitidos. Caso sejam executados haverda uma
penalidade de 0,30 cada.

2. ELEMENTO DINAMICO DE ROTACAO

° No maximo 02 (dois) Riscos conforme descri¢ao do COP.

3. DIFICULDADE DO APARELHO

° Conforme definicdes do CoP.

° Serao avaliadas 10 DAs em ordem cronoldgica. Podem ser realizadas
no maximo 3 DAs consecutivas em posi¢ao no solo.

4. ARTISTICO

° Nota: maximo 10,00, conforme CoP.

5. EXECUCAO

° Nota: maximo 10,00, conforme CoP.

6. TABELA DE PENALIDADES

Banca Elementos Quantidade Penalidade de 0,30
Menos de 1 (uma) dificuldade de cada grupo
corporal. Penalidade para cada grupo ausente.

1 (uma) de cada

DB Dificuldades Livres

Maior que 0,60 pts DB com valor base maior que 0,60 pts
Tour Lent Execugdo de DB “Tour let” (cada)
Risco Maéximo 02 (dois) Mais do que 02 Riscos
DA DA Min 01 max 10 Menos do que 1 (um)

DA em posi¢do no solo Maximo 3 consecutivas Para cada conjunto de 4 consecutivas no solo
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CONJUNTOS E TRIOS

APARELHOS ESCOLAR - CONJUNTO
PRE-INFANTIL INFANTIL ABERTA

10 e 11 anos 12 e 13 anos A partir de 14 anos
(segue regulamento JUVENIL
Torneio Nacional)

CONJUNTO @ @
5x -
TRIO @ N @ 3 @

*Ndo havera competi¢ao na categoria pré-infantil na OMB 2025.
Art. 312 Programacdo/concurso:

1. Competicao Classificatéria Conjunto e Competicdo Geral e Trio
(Apresentacao 1):

° Participam todas os conjuntos/trios inscritos. O resultado sera pela
nota obtida na Apresentacao 1.

° Os conjuntos deverao ser compostos por 05 (cinco) ginastas. Podera
ser inscrita 01(uma) ginasta reserva. Trios ndo podem ter ginastas reservas.
° Sera feito o ranking das notas, da maior para menor, para a
premiacao da Equipe Campea Geral.

Art. 322 Premiagao:

1. Conjunto Geral: serdo premiadas com medalhas os conjuntos/trios
classificados do 12 ao 42 lugar por categoria.

2. Equipe campea geral:

° Para disputar a premiagdo Equipe Camped Geral, a unidade/
Entidade devera ter ginastas nas 02 (trés) categorias, sendo no minimo 01
(uma) ginasta em cada categoria nas provas Individuais e, no minimo 01
(uma) categoria na prova de Conjunto OU Trio.

° Para cada colocacdo obtida pela unidade/Entidade em cada
categoria, sera atribuida uma pontuacao conforme Tabela de Pontos
abaixo. O resultado se da pela somatdria dessas pontuacdes. A
unidade/Entidade com a maior pontuacdo sera a Equipe Campe3d Geral.
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Tabela de Pontos:

Para o calculo de pontos Geral, sera utilizado o ranking das notas
Individual Geral, da maior para menor.

Conjunto Trio
Ranking Pontos Ranking Pontos
1 15 1 15
2 12 2 12
3 10 3 10
4 9 4 9
5 8 5 8
6 7 6 7
7 6 7 6
8 5 8 5

Regras de desempate: Ndo ha desempate.

Art. 332 Exigéncias técnicas - Nivel Escolar Conjuntos e Trios
Segue regulamento da federagdo paranaense de ginastica nivel escolar
(https://sge.cbginastica.com.br/ uploads/orgaoAnexo/17TdSI iAV7zPtSrp

H2BmmYQYr4dWm3YW38.pdf)



https://sge.cbginastica.com.br/_uploads/orgaoAnexo/17TdSl_iAV7zPtSrpH2BmmYQYr4Wm3YW38.pdf
https://sge.cbginastica.com.br/_uploads/orgaoAnexo/17TdSl_iAV7zPtSrpH2BmmYQYr4Wm3YW38.pdf
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% CATEGORIA INFANTIL — CONJUNTO MAOS LIVRES e TRIO FITA
empo de exercicio Conjunto: 2°15” a 2’30”

Tempo do exercicio Trio: 1745” a 200"

RS

5x

3x

?

CONJUNTO: DBs obrigatorias:

Corsa ICorsa: Impulso com 1 ou 2 pés e salto com forma bem definida e fixada. Tronco
e ina vertical. Valor: 0,20
N ou ou
» Grand ecart: prepara¢do em chassé, impulso com um pé, e saltar afastando as
(uma Grand ecart penas simultaneamente em 180°. Brago contririo da perna da frente se
escolha) —_ jposiciona a frente e o outro brago lateralmente. Tronco na vertical. Valor: 0,30
| TRIO: 1 DB de cada grupo corporal
Prancha  |CONJUNTO: DBs obrigatorias:
T° Prancha: perna livre na horizontal e tronco inclinado a frente. Manter no minimo
ou 2 segundos. Pode ser executado em relevé ou pé plano. Valor: 0,30 (em relevé)
ou 0,20 (pé plano).
I?B T Perna ou
Conjunto lateral 2 Z
343 . atera Perna livre lateral com ajuda: perna alta, acima do nivel da cabega, com
(uma com ajuda juda. Manter no minimo 2 segundos. Pode ser executado em relevé ou
escolha) N pé plano. Valor: 0,30 (em relevé) ou 0,20 (pé plano).
. DBTrio F TRIO: 1 DB de cada grupo corporal
3 DBs Paiss CONJUNTO: DBs obrigatérias:
2 DE Pivot en passé (360° ou mais): Perna livre flexionada, joelho na altura
1 livre g’ horizontal posicionado em anded3 OU em andeor, tronco na vertical. Valor:
0,10 a cada 360°.
6 ou ou
Attitude PPivot em attitude (360° ou mais): perna livre flexionada na horizontal atras. O
\i joelho no minimo 90° e tronco na vertical. Valor: 0,20 a cada 360°.
TRIO: 1 DB de cada grupo corporal
DE 2 livres TRIO: Min de 02 (duas) trocas, com valor maximo de 0,40.
CONJUNTO: Até 03 (trés) dificuldades corporais (opcionais) de livre escolha,
DBs livres max 0,50pts.

TRIO: Até 01 (uma) DB ou DE de livre escolha (opcional), valor max 0,50pts.

w | Onda Livre — onda total do corpb a livre escolha. (somente conjunto)
R1 TRIO: max 01 (um) R1 com chainé

€

| 02 (dois)-elementos pré-acrobaticos isolados a livre escolha. Valor: 0,10 cada.
CONJUNTO: 01 (uma) combinagdo de 02 (dois elementos) pré-acrobaticos. Valor: 0,20

| CONJUNTO: 02(dois) chaines consecutivos. Valor 0,20

cC
I?C min 03
Min 3
Max 10
Trio:
| min 03

ou

1. DIFICULDADES CORPORAIS

devem seguir as descricdes do CoP.

Colaboragdo com passagem por cima, por baixo ou através das ginastas com 03
(trés) agOes iguais e sucessivas, sem rotagdo corporal«

Construgdo inter-relacionada que forme uma imagem com todas as ginastas
(conjunto) ou aparelhos (trio), claramente fixada por 2 (dois) segundos.
TRIO: minimo 01

Colaboragdes com elementos de rotagdo. conforme CoP.

As definicOes e valores das dificuldades obrigatérias e de livre escolha

O valor maximo das DBs é de 0,50 pts. Se um conjunto/trio apresenta
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dade de rotagdes

executadas.
° A dificuldade de equilibrio obrigatdria somente sera validada se for
mantida por pelo menos 2 (dois) segundos, para o Conjunto
° No minimo 01 (uma) dificuldade de cada grupo corporal deve estar

presente e ser executada simultaneamente, por todas as 5 (cinco) ginastas
no conjunto e as 3 (trés) ginastas do trio.

° Dificuldades “Tour lent” ndao sdao permitidas. Caso sejam executadas
havera uma penalidade de 0,30 cada.

2. ONDAS CORPORAIS

° Um exercicio com menos de 01 (uma) Onda Corporal total,
executadas corretamente, sera penalizado em 0,30.

° N3ao é autorizado executar ondas corporais totais conectadas a DB.
Caso aparecam, ndo serao avaliadas.

° Cada Onda Corporal Total deve ser realizada de forma idéntica pelas
5 (cinco) ginastas no conjunto para serem validas.

° Nao serd exigido onda obrigatdria para o trio.

3. DIFICULDADES DE TROCA (DE) - TRIO

° Apenas trocas com langcamentos altos, longos sdo validas.
° O valor de base das DEs é de 0,20.
° O valor da DE pode ser aumentado por todos os critérios previstos do

CoP até o valor maximo de 0,50 pts. Se for realizado valor maior ao
permitido, serdo avaliados até o valor maximo (ndo ha penaliza¢do).

° Lancamentos longos sao determinados pela distancia de no minimo
6 (seis) metros entre as ginastas. A distancia deve ser no momento do
langamento e/ou no momento da recuperacgao.

4. ELEMENTOS DINAMICOS COM ROTACAO (R) - TRIO

° execucao de 1 (um)R1, sendo que a rotacao devera ser 1 (um) chainé.
Poderao ser acrescidos critérios no langamento ou na recuperagao do R.
Nao estd autorizado incluir mais rotacdes nesse R obrigatorio, caso apareca,
ndo sera avaliado e nao sera considerado como obrigatério R1.
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e de chainé, ou com mais rotacdes, serdao avaliados como 0,00.
° O elemento R1 n3o é obrigatdrio (maximo 1).

5. ELEMENTOS PRE-ACROBATICOS

° Somente serdo contabilizados no mdximo 03 (trés) elementos pré
acrobaticos isolados, sendo que devem ser de grupos diferentes (consultar
grupos no CoP).

° A combinacdo de elementos pré-acrobaticos é exigida apenas no
Conjunto.

° A combinagao de elementos pré-acrobaticos somente é valida se é
realizada sem interrupcdes na conexao dos elementos e se apresenta
dinamismo em sua execucao.

° Os elementos executados na combinacdao devem ser de grupos
diferentes dos isolados.

° N3o é permitido executar elementos pré-acrobaticos obrigatdrios
conectados com DBs, caso apareca, ndo sera avaliado (ndo penaliza).
° Os elementos pré-acrobaticos isolados ou combinacao devem ser

executadas de forma idéntica, simultaneamente ou em rdpida sucessao,
pelas 5 (cinco) ginastas no conjunto e 3 (trés) ginastas do trio para serem
validos.

° A série de pré-acrobaticos segue a regra dos R para conjuntos.

6. COLABORACOES

° Para que uma colaboragcao seja valida, as 5 (cinco) ginastas do
conjunto e 3 (trés) ginastas do trio devem participar de forma ativa da
mesma. A colaboracao deve transmitir a ideia de trabalho coletivo cujo
éxito da acao esteja estritamente ligado ao trabalho de cada integrante do
exercicio.

° Uma nova colaboracao sé pode comecar quando a anterior estiver
completa.

° A CC deve obrigatoriamente ser realizada sem elementos pré-
acrobdticos ou rotacdes verticais, caso contrario nao sera valida, para o
Conjunto.

° CC deve ter passagem por dentro/por cima/ ou através para serem
validas.

° Na CR, é possivel utilizar critérios adicionais de série seguindo os
critérios do CoP) e acréscimo no numero de ginastas na acao principal
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Iplos aparelhos com CR. Caso aparecam, o valor serd 0,00 para esse
elemento (ndo penaliza).

° Séries como critério para a CR s6 podem ser realizadas no maximo 2
vezes.

7. ARTISTICO

° Nota: maximo 10,00.

° Passos de Danca: para o Conjunto é obrigatdrio no minimo 03 (trés)
combinac¢des conforme descricdo do CoP. Penalidade de 0,30 pts para cada
combinacgao ausente.

° Trabalho Coletivo: para o Conjunto é obrigatério no minimo 02 (dois)
tipos de cada trabalho coletivo conforme descricao do CoP. Penalidade de
0,30 para cada tipo de trabalho ausente.

° Serd utilizada a tabela de faltas artisticas da Confederagao Brasileira
de Ginastica, para o Conjunto.

8. EXECUCAO
e Nota: maximo 10,00, conforme CoP.

9. TABELA DE PENALIDADES

Banca Elementos Quantidade Penalidade de 0,30
Dificuldades Corporais 1 (uma) de cada Auséncia de cada dificuldade obrigatéria
1 (i) de Menos de 1 (un.'\a) dificuldade de cada grupo
corporal. Penalidade para cada grupo ausente.
Dificuldades Livres Maior que 0,50 DB com valor base maior que 0,50
DB 1 (uma) Execugdo de DB Combinada ou “Tour let” (cada)
DC-min2 Menos que 2 (duas) trocas. Trio
. . Menos-que-2-{duas). Penalidade para cada onda
Ondas totais uma livre
ausente.
BemeMoDIssmio o | igieda Mais que 01. Trio
Rotagao
2 (dois) - isolados Menos do que 2 (dois). Penalidade para cada
2 i ausente.
Elementos Pré-Acrobaticos —
1 (uma) — combinagdo de 2 .
7 Menos do que 1 (um). Somente conjunto.
(dois) elementos ]
Chainé 2 (dois) chaines consecutivos Sisncace c.ombmagao SechENs
DA Somente conjunto.
cc 03 (trés) — conjunto Menos que 3 (trés) — conjunto
01 (um) - trio Menos que 1 (um) - trio
CR 03 (trés) — conjunto Menos que 3 (trés) — conjunto
| 01 (um) - trio Menos que 1 (um) - trio
Ch " u Maximo 01 (um) Mais -que 1 (um). Somente Trio.
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CATEGORIA ABERTA — CONJUNTO ARCO e TRIO ARCO
empo de exercicio Conjunto: 2°15” a 2’30”
Tempo do exercicio Trio: 1”45” a 2’00”

(Requerimentos de DB e DA: conforme COP e Campeonato Brasileiro de

Conjuntos e trios — llona Peuker.
1PW1KyNWLV2kGdX905DYAIj_uR_llwEzf.pdf

EXIGENCIAS DB PENALIDADE 0.30

Auséncia de uma Dificuldade de cada
Grupo Corporal ndao executada
simultaneamente, por todas as ginastas.

Menos de 3 DB

MiN 3 DB
(1 de cada grupo corporal)

MIN 3 DE
Dificuldades de Troca Menos de 3 DE

MAX. 6 DIFICULDADES (DE e DB)

Dificuldade corporal
(DB)

MAX 1 R
EXIGENCIAS DA PENALIDADE 0.30
g MiN 6 - MAX. 10 TRIO
e .§ cC MiN 2 Por cada auséncia
. S ’
E g CR MiN 2 Por cada auséncia
] ] ] ..
8 CL' e/ou cu MIN 2 (isolados) Por cada auséncia

1. DIFICULDADES CORPORAIS

° Executadas de acordo com os requisitos descritos nas tabelas de
dificuldade. No caso das dificuldades obrigatérias, as mesmas devem
seguir os requisitos descritos nesse regulamento.

° Pode se tolerar os desvios da forma (execucdo), listados no COP.

° A DB deve ser executada por todas as 5 ginastas (3 no trio) para ser
valido. As dificuldades ndo serdo validas se ndo forem realizadas pelas 5
ginastas (3 no trio) por um erro de composicao ou falha técnica de uma ou
mais ginastas.

2. DIFICULDADES DE TROCA

° Para validar uma troca de aparelhos todas as ginastas devem
participar das seguintes acoes:
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que nao é alta nem longa, ndo é vélida.
° A altura requerida para considerar um lancamento alto é mais de
duas vezes a altura da ginasta; 4.3.3.1 Para as categorias Juvenil os
lancamentos longos sdao determinados pela distancia de no

minimo 6 (seis) metros entre as ginastas. A distancia de 6 metros deve ser
entre aquelas ginastas que estao trocando os aparelhos entre si, no
momento do langcamento e/ou no momento da recuperagao

° Os valores e critérios das trocas seguem o COP.

° Se um conjunto/trio executa critérios adicionais com valor superior
ao permitido, serao avaliados até o valor maximo (ndo se penaliza).

Tipos de colaboragao:

BASE
0.20 DESCRICAO
CR Colaboracao com lancamento alto do aparelho, Rotagao dinamica do corpo durante o
voo do aparelho
CC Colaboragdao sem lancamentos altos ou longos do aparelho
cL' Colaboracdao com lancamentos de multiplos aparelhos
Cu Colaboracdo com recepg¢oes de multiplos aparelhos

3. DIFICULDADE COM COLABORAGAO

° Se um conjunto/trio realizam, mas do que a quantidade de DC
permitida, ndo se conta e nao se penaliza
° E possivel executar DCs em subgrupos, com a condicdo que durante

sua execuc¢ao se veja uma mesma imagem (os subgrupos realizem o
mesmo movimento). Se a posicao das ginastas ou as rota¢des sao
diferentes, em algum momento da colaboracao os subgrupos devem estar
conectados entre si (diretamente ou por meio dos aparelhos).

° A definicao dos tipos de colaboracado segue a descricao das tabelas
do COP.

4. ELEMENTOS DINAMICOS DE ROTACAO (R)

° Seguir o COP para valores e critérios.
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6. EXECUCAO
° Nota: maximo 10,00, conforme CoP.

XADREZ

Art. 362 A Competicdao de Xadrez sera realizada na modalidade
Convencional, de acordo com as Regras Oficiais da Federacao
Internacional de Xadrez — FIDE (Leis do Xadrez), adotadas pela
Confederagao Brasileira de Xadrez — CBX, salvo o estabelecido neste
Regulamento.

Art. 372 A competicao sera realizada em dois torneios nos naipes
distintos: absoluto (misto e masculino) e feminino: um por equipes
— com 04 (quatro) tabuleiros titulares para cada equipe e outro
individual. Sendo permitido no maximo inscricao de 12 (doze)
estudantes de cada escola (6 no absoluto e 6 no feminino). O ritmo
de jogo serd de 20 (vinte) minutos, no estilo nocaute, para cada
jogador (a) em relégio analdgico e 15 minutos com acréscimo de 05
(cinco) segundos por lance em reldgio digital e otempo de tolerancia
sera de 20 (vinte) minutos no relégio analégico ou 15 (quinze)
minutos no relégio digital para W x O.

Art. 382 Cada equipe, nos naipes masculinos ou mistos (absoluto) e
femininos, sera composta por no minimo 02 (dois) e, no maximo,
06 (seis) estudantes, caso a equipe seja composta por 6 estudantes,
havera 2 reservas. Deve-se no congresso técnico, ser entregue a
escalacao oficial dos atletas por equipe (anexo |). Podendo haver
substituicao (anexo Il) dos atletas no decorrer do torneio seguindo o
sistema olimpico. A substituicido deve ser entregue a arbitragem
com até 10 minutos antecedéncia darodada. Passando do prazo das
substituicdes, mantém a escalagao oficial. Em situagdao que a equipe
tem somente dois jogares, trés jogadores ou somente quatro
jogadores, ndo haverad substituicdo, mantém em todas as rodadas a
escalacao oficial.
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darada para o absoluto e para o feminino.

Paragrafo 2° Em caso de apenas uma inscricdo na equipe
feminina, esta equipe participara da competicdo absoluta e a
premiacdo sera mantida separada em absoluto (misto e masculino)
e feminino.

Paragrafo 32 As equipes que inscreverem menos que 04
(quatro) atletas, respeitando- se o minimo estabelecido no
paragrafo anterior, perderdo a pontuacao referente as partidas em
que nao houver atleta(s) por W.O.

Art. 392 Os estudantes participantes deverao comparecer ao local
de competicdo com antecedéncia e devidamente uniformizados
para identificacdao de suas idades de referéncia.

Art. 402 O torneio por equipes sera disputado pelo sistema Round
Robin (todos contra todos), exceto se o nimero de equipes inscritas
for superior a 08 (oito), ocasido em que a competicdo sera pelo
sistema suico, em 06 (seis) rodadas.

Art. 192 O torneio individual sera disputado pelo sistema suico, em
06 (seis) rodadas, com a utilizacdo do programa de
emparceiramento Swiss Manager, recomendado pela FIDE, com
barramento (atletas de mesma escola ndo jogam entre si).

Paragrafo unico - Do torneio individual participarao até 06 (seis)
atletas de cada categoria inscritos antecipadamente, obrigatoriamente
na mesma categoria que jogar o equipe (absoluto ou feminino). Exemplo:
Atleta feminino jogou na categoria equipe absoluto, tera que jogar o
torneio individual absoluto.

Art. 412 A contagem dos pontos sera feita:
I— No torneio por equipes a pontuacao serd a somatodria da

pontuacao das partidas jogadas por todos os tabuleiros:
a) Vitdria: 1,0 ponto;
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{0 torneio individual a pontuacao sera o oficial da FIDE:
a) Vitdria: 1,0 ponto;

b) Empate: 0,5 ponto;

c) Derrota: O ponto.

Art. 422 Para apuracgao dos vencedores, em cada torneio, depois
de apurados todos os resultados, a equipe vencedora e o atleta
vencedor serao aquelas que obtiverem o maior nimero de pontos
ao final de todas as rodadas.

Paragrafo 1° Para a classificacao final das escolas, utilizar-se-a
a tabela de pontuagdo abaixo considerando-se a classificacao para
as categorias INDIVIDUAL E EQUIPE absoluto e feminino:

12 Jugar 20 pontos 62 lugar 11 pontos 112 lugar 6 pontos
22 lugar 17 pontos 72 lugar 10 pontos 122 lugar 5 pontos
32 |lugar 15 pontos 82 lugar 9 pontos 132 lugar 4 pontos
42 lugar 13 pontos 92 lugar 8 pontos 142 lugar 3 pontos
52 lugar 12 pontos 102 lugar 7 pontos 152 lugar 2 pontos

Paragrafo 2°: A partir do 162 lugar os municipios receberao 1
ponto de bonificagcao por sua participacao.

Paragrafo 3°: No caso de empate na contagem geral de pontos
INDIVIDUAL+EQUIPE, a melhor classificacao por EQUIPE revertera
em favor da escola que tiver a melhor classificacao.

Paragrafo 492: Para a categoria EQUIPE, sera atribuida a
pontuacao triplicada.

Art. 432 Em caso de empate na pontuacao final de cada torneio, serao
adotados os seguintes critérios de desempate:

| — No torneio por equipes:

a) Pontuag¢ao no match;

b) Confronto direto;

c) Sonneborn-Berger;

d) Maior numero de matchs de pretas (Most
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) atvidual.
ronto direto;
b) Milésimos (Bucholz) com corte do pior resultado;
c) Milésimos (Bucholz) totais;

d) Numero de vitérias;
e) Maior nimero de matchs de pretas (Most black).

Paragrafo Unico - Caso persista o empate na competicdo sera
realizada uma partida desempate com ritmo de jogo de 05x04
minutos KO para cada jogador (Blitz Armagedom).

Art. 442 N3o sera permitido empate de comum acordo com menos
de 20 (vinte) lances, a menos que ocorra pela regra de 03 (trés)
repeticdes de diagrama.

Art. 452 E expressamente proibido trazer celulares ou qualquer
aparelho eletronico de comunicacdo no saldo de jogos. O
descumprimento a esta regra acarretard a perda do ponto da
partida, mesmo apds o término dela, enquanto a rodada estiver em
andamento.

Art. 46° A Reunido Técnica da modalidade com os representantes
das equipes participantes tratara exclusivamente de assuntos
ligados a competicao, tais como normas gerais, ratificacao de
inscricoes, além de outros assuntos correlatos.

Atencdo: Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora,
ndao podendo essas resolucdes contrariarem as regras oficiais e o
Regulamento Geral.

Olimpiada Marista Brasil,
Celebrando a alegria de estarmos junto.
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OLIMPIADA MARISTA BRASIL 2025
REGIONAL CURITIBA
REGULAMENTO TECNICO ESPECIFICO
MODALIDADES COLETIVAS

O presente regulamento inicia-se pela seguinte orientagao:

Na inscricdo, faz-se necessario que o volume minimo e maximo de
componentes na equipe, em cada uma das modalidades, de acordo com a tabela
especifica divulgada nos regulamentos de cada etapa/ regional, devido as diferentes
capacidades de absorcao em alojamentos e demandas organizacionais.

Na etapa a ser em realizada em Curitiba- PR sdo validos os seguintes numeros:

Modalidade Minimo de estudantes Maximo de estudantes
inscritos inscritos

Futsal Masculino 8 12
Futsal Feminino 8 12
Handebol Feminino 8 12
Handebol Masculino 8 12
Voleibol Feminino 8 12
Voleibol Masculino 8 12
Basquete Masculino 8 12
Basquete Feminino 8 12
Dan¢a mista 1 24
Atletismo Feminino 1 12
Atletismo Masculino 1 12
Ginastica ritmica feminina 1 12
Xadrez feminino e masculino 1 12
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BASQUETE

Art. 12 As partidas serdo realizadas de acordo com as normas da Confederacao

Brasileira de Basquetebol, salvo as alteragdes contidas nesse regulamento.

Art.22 A duracdo de cada partida sera de 4 quartos de 7 minutos corridos, 1
minuto de intervalo entre o 12 e 22 quarto e 32 e 42 quarto, e 5 minutos de intervalo
entre o 22 e 32 quarto. Sendo, o ultimo minuto do 22 e 42 periodos cronometrados.

Pardgrafo unico: Serd concedido um tempo técnico de 30 sequndos por quarto
para cada equipe.

Pardgrafo unico: Caso haja prorrogagdo, ela terd o tempo de 2 minutos
cronometrados.

Art. 32 O sistema de disputa serd determinado conforme o nimero de equipes
participantes em cada categoria, de acordo com o estabelecido no Capitulo IX, art. 25,
do Regulamento Geral.

Art. 42 Para efeito de classificagao, a contagem de pontos sera:

a) Vitdria: 02 pontos;

b) Derrota: 01 ponto;

c) Auséncia: -01 ponto.

Art. 52 Para efeito de classificacao, sera proclamada vencedora a equipe que
obtiver o maior nimero de pontos ganhos na Fase de Classificagdo ou Turno

Semifinal, bem como em todo e qualquer jogo que se faga necessario, respeitando-se

as peculiaridades de regulamentacao da respectiva modalidade.
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2 O sistema de desempate adotado nas fases que forem disputadas pelo

stema de rodizio serd o seguinte:

a) confronto direto (utilizado somente no caso de empate entre 2 equipes);
b) saldo de pontos em todos os jogos do grupo na fase;

c) ataque mais positivo em todos os jogos do grupo na fase;

d) saldo de pontos nos jogos entre as equipes empatadas;

e) ataque mais positivo nos jogos entre as equipes empatadas;

f) Sorteio.

Observacdo: quando o empate for entre 3 ou mais equipes, e apos algum item,
continuarem 2 equipes ainda empatadas, para o desempate entre elas prevalecera o
critério do item a).

Pardgrafo unico: Ocorrendo empate em jogo que necessite apontar um

vencedor, serd adotado o seguinte critério:

a) Prorrogacdo de 2 minutos cronometrados, sem intervalo, somente com
a troca de lado até que se obtenha um vencedor.

HANDEBOL

Art. 72 As partidas serdo realizadas de acordo com as normas adotadas pela
Confederacao Brasileira de Handebol, salvo as alteracdes contidas nesse
regulamento.

Art. 82 A duracao de cada partida sera de dois tempos de 20 minutos corridos,

com 5 minutos de intervalo. Cada técnico terd 3(trés) tempos por jogo e nao pode

acumular 2 tempos nos ultimos 5 minutos de cada tempo.

Art. 92 O sistema de disputa sera determinado conforme o nimero de equipg

participantes em cada categoria, de acordo com o estabelecido no Capi
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Para efeito de classificacao a contagem de pontos sera:
a) Vitdria: 03 pontos;
b) Empate: 02 pontos;
c) Derrota: 01 ponto;

d) Auséncia: -01 ponto.

Art. 112 O sistema de desempate adotado nas fases que forem disputadas pelo
sistema de rodizio sera o seguinte:

a) confronto direto (utilizado somente no caso de empate entre 2 equipes);

b) saldo de gols em todos os jogos do grupo na fase;

c) ataque mais positivo em todos os jogos do grupo na fase;

d) saldo de gols nos jogos entre as equipes empatadas;

e) ataque mais positivo nos jogos entre as equipes empatadas;

f) sorteio.

Observagao: quando o empate for entre 3 ou mais equipes, e apds algum item,
continuarem 2 equipes ainda empatadas, para o desempate entre elas prevalecera o

critério do item a).

Art. 122 O turno é considerado uma nova competicao, ndao sendo levados em
consideracao os resultados do grupo no turno anterior.

Pardgrafo unico: Ocorrendo empate em jogo, serd adotado o seguinte critério:

a) Prorrogag¢do em 2 tempos de 3 min. Corridos.

b) Persistindo o empate, serdo realizadas trés cobrangas alternadas de tiros de

sete metros, com jogadores diferentes;

c) Persistindo o empate, serdo realizadas cobrancas alternadas de tirg
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Proibido o uso de cola.

O descumprimento estara relacionado a punicao de desclassificacao da

equipe.

FUTSAL

Art. 132 As partidas serdo realizadas de acordo com as normas adotadas pela
Confederacao Brasileira de Futsal, salvo as alteracdes contidas nesse regulamento.

Pardgrafo unico: Serd obrigatdrio o uso de caneleiras de protegdo para todos

os atletas participantes do futsal;

Art. 142 A classificacao das equipes sera por pontos ganhos, adotando-se os
seguintes critérios:
a) Vitdria: 03 pontos;
b) Empate: 01 ponto;
c) Derrota: 00 ponto;

d) auséncia: -03 ponto.

Art. 152 A duracao de cada partida sera de dois tempos de 20 min. Corridos

sendo o ultimo minuto de cada periodo cronometrado, com 5 min. de intervalo.

Art. 162 O sistema de disputa sera determinado conforme o numero de equipes
participantes de cada categoria, de acordo com o estabelecido no Capitulo IX, art. 25,

do Regulamento Geral.
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O sistema de desempate adotado nas fases que forem disputadas pelo

stema de rodizio serd o seguinte:
a) confronto direto (utilizado somente no caso de empate entre 2 equipes);
b) saldo de gols em todos os jogos do grupo na fase;

c) ataque mais positivo em todos os jogos do grupo na fase;

d) saldo de gols nos jogos entre as equipes empatadas;

e) ataque mais positivo nos jogos entre as equipes empatadas;

f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor nimero de cartdes amarelos;

h) sorteio.

Observacdo: quando o empate for entre 3 ou mais equipes, e apos algum item,

continuarem 2 equipes ainda empatadas, para o desempate entre elas prevalecera o

critério do item a).

Art. 182 O turno é considerado uma nova competi¢ao, nao sendo levados em

consideracao os resultados dos grupos no turno anterior.

Art. 192 Ocorrendo empate em jogo que necessite apontar um vencedor, sera
adotado o seguinte critério:
a) Prorrogacdo de 5 min corridos;
b) Persistindo o empate, serdo realizadas trés cobrancas alternadas de
penalidades.
c) Apds as trés cobrancas, persistindo o empate, serdo realizadas cobrancgas
alternadas de penalidades até que se obtenha um vencedor.

d) Sera permitido o pedido de tempo na prorrogac¢ao apenas a(s) equipe
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VOLEI

Art. 202 As partidas serdo realizadas de acordo com as normas adotadas pela

Confederacao Brasileira de Voleibol, salvo as altera¢cdes contidas nesse regulamento.

Art. 212 Em todas as fases as partidas serao jogadas em 02 sets vencedores.

Pardgrafo unico: a altura da rede serad:

e Categoria Juvenil - Masculino: 2,43m - Feminino: 2,24m

e Categoria infantil- Masculino: 2,35m - Feminino: 2,20m

Art. 222 O sistema de disputa sera determinado conforme o numero de

participantes em cada categoria, de acordo com o estabelecido no Capitulo IX, art. 25,

do Regulamento Geral.

Art. 232 A classificagao serd por pontos ganhos, adotando-se o seguinte critério:
a) Vitdria 2x0: 02 pontos;

b) Vitéria 2x1: 02 pontos;

c) Derrota 2x1: 00 ponto;

d) Derrota 2x0: 00 pontos;

e) Auséncia: -01 ponto.

Art. 242 Em caso de empate entre duas ou mais equipes, quando o sistema for
rodizio, o desempate obedecera as seguintes prioridades:

a) entre duas equipes: Confronto direto;
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persistindo o empate, a decisdo sera obtida por sets average de todas as
partidas do grupo em que ocorreu o empate;

b.2) persistindo o empate, a decisao serd obtida pelos pontos average nos sets
de todas as partidas do grupo em que ocorreu o empate;

b.3) a decisdo sera pelos sets average nas partidas realizadas entre si, no
grupo em que ocorreu o empate;

b.4) persistindo o empate, a decisao serd obtida pelos pontos average nos sets
das partidas realizadas entre si;

b.5) persistindo o empate, a decisao sera por sorteio.

Art. 252 — O tempo de aquecimento sera de 5 minutos.

Obs.: 2 tempos técnicos por set, de 30 segundos para cada equipe

MATERIAIS

Art. 262 Ficou estabelecido que nas disputas dos esportes coletivos da
Olimpiada Marista Brasil 2024, serado utilizados os seguintes materiais:
Basquete:
° Feminino: Penalty 6.8
° Masculino: Penalty Pro Oficial 7.8
Futsal:
e Masculino: Bola Penalty Max 1000 para Categoria Infantil e Juvenil;
e Feminino: Bola Penalty Max 1000 para Categoria A e Max 500 para
Categoria Infantil;

Handebol:

Masculino: Bola Kempa H3L para Categoria Juvenil e H2L parg
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e Masculino “A”: Bola Penalty Pro 8.0;

e Feminino “A”: Bola Penalty Pré 8.0;

Atencao: Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora,
ndao podendo essas resolucdes contrariarem as regras oficiais e o

Regulamento Geral.

Olimpiada Marista Brasil,

Celebrando a alegria de estarmos juntos.




